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Spgrgsmal om bgrn og unges motivation - foraeldre

Nedenfor ser du, som foraelder, en liste over grunder til, hvorfor bgrn og dyrker sport. Saet

kryds ved den kolonne, der giver udtryk for, hvorfor du tror, dit barn dyrker sport.

Grunde til, hvorfor du dyrker sport

Jeg er ening

Jeg ved ikke

Jeg er ikke enig

Mit barn kan veere aktiv

Mit barn lzerer nye faerdigheder

Mit barn kan blive bedre

Mit barn holder sig i form

Det hjeelper mit barn med at veere sund

Mit barn har og far venner

Mit barn synes, det er speendende

Mit barn dyrker sport, fordi jeg/vi vil have det
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Mit barn kan vinde konkurrencer
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. Mit barn er god til det
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.Det f&r mit barn til at fgle sig speciel
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.Det hjeelper mit barn i hverdagen
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. Mit barn har det sjovt
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. Mit barn kan veere en del af et hold
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.Det hjeaelper mit barn med at se fit ud
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.Det giver mit barn energi
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. Mit barn kan konkurrere mod andre
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. Det hjeelper mit barn med at komme overens med andre
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. Mit barn lserer om sig selv
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.Mit barn lzerer at kontrollere sig selv
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. Det vil hjeelpe mit barn til at blive en god atlet
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.Mit barns venner vil have ham/hende til at spille
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.Mit barn vil gerne leve af min sport
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.Mit barn bliver udtaget til en bedre hold
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.Mit barn bliver glad af det
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.Det giver mit barn selvtillid
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.Mit barn kan lide sport
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. Mit barn kan lide sin traener

Se listen igennem og skriv sa de 3 vigtigste grunde til, hvorfor du tror, dit barn dyrker sport.
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